
 

Informations & Inscription : www.fnyt.fr ou contact@fnyt.fr ou 06 50 99 44 87 

 

LA FEDERATION NATIONALE DE YOGA TRADITIONNEL 

invite à Toulouse Jean Bouchart d’Orval*, conférencier et 
écrivain, sur le thème de : 

 

« L’expérience intérieure,  reconnaissance 
directe de notre état naturel » 

à partir des hymnes védiques : une invitation à nous asseoir avec les 

poètes visionnaires védiques, qui en scrutant au plus profond de leur 

âme, ont résolu le mystère de l’existence et trouvé l’immortalité. 

   

Le Lundi 14 Novembre de 20h à 22h30 
Accueil à 19h45 

 
Participation : 15 euros 
Lieu : Salle de Yoga, 72 rue des Troënes, 31200 Toulouse (Quartier 
Sept‐Deniers) – 40 places environ, inscription préalable nécessaire 
 

*Jean Bouchart d’Orval  a suivi des études de physique à l’Université de Montréal. 
Un  intense  questionnement  l'a  mené  vers  une  approche  plus  directe  de 
l'existence. Après plusieurs séjours dans  l’Himalaya  indien, c’est en Occident que 

s’est actualisé de plus en plus  l’intuition  fondamentale de  l'existence. Depuis plus de vingt‐
cinq ans, Jean Bouchart d'Orval écrit des livres et propose des rencontres publiques qui sont 
autant d'invitations à une exploration fondée sur le pressentiment de la joie sans cause et son 
actualisation dans  la  vie.  Il ne  se  réclame d'aucune école en particulier, mais  sa pensée  se 
réfère sans cesse à l’intuition de la Lumière consciente en tant qu’unique Réalité. 

Pour en savoir plus sur lui : http://www.jeanbouchartdorval.com 
 


